
SORTIE du 28 AVRIL 2024 
 Sur les Hauteurs de St Benoit (Jura - AIN)  
 

 
              
 

Circuit très agréable qui s’effectue en boucle à partir de la commune de St Benoît, 

dans l’Ain. Le chemin grimpe de manière régulière au-dessus de St Benoît avec des 

jolis points de vue pour atteindre au creux du Faraud un belvédère d’où l’on aperçoit  

les Alpes en arrière-plan et les lacs de Conzieu. 

Le chemin continue jusqu’à la Grange d’Orme, suit la large piste en ligne de crête 

avec vue sur les méandres du Rhône et le pont suspendu du port de Groslée.  

La descente s’effectue par une chemin forestier très agréable qui permet de longer 

un ruisseau, le traverse et se dirige vers le hameau du Meunier puis celui de Sous 

Roche pour atteindre les premières maisons de St Benoît .   

 

 
- Moyens marcheurs 550 m de dénivelée  
- Circuit d’environ  5H15  de marche 
 
Difficultés : pas de difficultés particulières mais bâtons conseillés. 
- Durée du déplacement : 1h 08 (départ ST BENOIT)  
- Coût du déplacement par personne: 12 euros + péage à répartir entre les 
occupants de la voiture  
 
RDV SPES : 8H00 /Départ SPES : 8H15  
 
 Organisatrice : Anne EININGER  
 
. 


