
DIMANCHE 5 OCTOBRE 2025 
 

 

CIRCUIT DES CRETES  

AU DEPART DE SAINT CYR DE VALORGES (Loire) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A voir, la Tour de Ressy, cet ancien donjon est le vestige perché d’un  

château des sires de Beaujeu dont la construction a débuté à la fin du XIII siècle. 

 

 

Circuit de 15 km, sur sentiers, chemins et petites routes. Dénivelé positif 410 m 

 

Sans difficulté, mais prévoir de bonnes chaussures pour quelques sentiers très caillouteux. 

 

 

Rendez-vous SPES 8 H,         DEPART 8 H 15        

 

Frais de route : 11,50 € par personne pour une voiture de 4 

(124 km A/R + autoroute 6,20€) 

 

 

Organisatrice Christiane Renard  06 66 73 46 56 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


