
Dimanche 19 juillet 2026  
Lantenay, le col de Pisseloup et Flon (Ain) 

Attention changement de randonnée 

 

 

Dénivelée : 310 m  Distance : environ 15.5 km 

Durée : 4h00 Niveau tous marcheurs entrainés 

Départ : 7h45 

Rendez-vous : 7h45  

 

Descriptif : 

 

Belle randonnée dans le Bugey, en grande partie ombragée avec quelques 

curiosités. 

Une longue montée importante et accidentée nécessitera toute votre attention. 

Belle vue sur le plateau d’Hauteville 

 

La randonnée sera annulée en cas d’intempéries le jour même ou plus tôt dans la 

semaine, les chemins parcourus se transformant en torrent en cas de fortes 

pluies. 

 

 

Table et bancs pour le déjeuner. 

Café / boulangerie sur le trajet.  

 

Organisatrice : Gwenola  CHEVALIER 

 

Coût par passager : 14.85 € (trajet 160 km + 8.20 € de péage à partager)  

environ 1h30 de trajet 


